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Concecdo do curriculo

Estrutura curricular - 3 percursos de
aprendizagem

Titulo do Curso: Gémeos Digitais para a Resiliéncia Climatica

Objetivo do curso: O curso Gémeos Digitais para a Resiliéncia Climatica visa introduzir a tecnologia
de gémeos digitais (DT, da sua sigla em inglés) a futuros e jovens profissionais (F/YP) nos sectores
da construcdo e engenharia (C&E), dotando-os dos conhecimentos e competéncias necessarios. No
final do curso, os participantes terdo uma compreensao profunda da tecnologia de gémeos digitais
e das suas aplicagdes especificas ao clima nos sectores da construcdo e da engenharia.

Resultados de Aprendizagem:

OA1: Definir o conceito, ambito, vantagens e limitacdes da tecnologia de gémeos digitais (DT).

LO2: Identificar a importancia das tecnologias DT nos sectores da construcao e engenharia (C&E).
OA3: Descrever os métodos e ferramentas de recolha de dados e abordar os desafios éticos, legais
e de integracao relacionados.

OAA4: Explicar a utilizacdao de DT na analise do impacto eélico e térmico.

OAD5: Avaliar a integracao de tecnologias de TD em instituicdes de ensino superior (IES) e ambientes
de ensino e formacao profissional (EFP).

Grupo-alvo do curso: Estudantes do ensino superior (HE) e do ensino e formacao profissional (VET),
e profissionais em inicio de carreira na area da engenharia civil, bem como instituicGes de ensino,
chefes de projeto e gestores na area da construcdo que pretendam integrar gémeos digitais nos
seus curriculos e praticas.

Pré-requisitos: literacia basica em software e Internet, vocabulario de nivel introdutério em
construgdo/engenharia

Perfis de aprendizagem e abordagem: Este curriculo serve dois perfis de alunos: (i) estudantes do
ensino superior e (ii) profissionais que exercem a atividade. Embora o conteldo de aprendizagem
seja 0 mesmo, a abordagem sera diferente consoante o tipo de aluno:
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Estudantes (HE/VET): Os mddulos sdo estruturados com indicagdes de tempo semanal e uma
sequéncia sugerida. Avaliagdo no final do médulo: Verificagdes de conhecimentos, tais como
guestionarios, correspondéncia e atividades semelhantes.

Profissionais: Totalmente individualizados, ndo sequenciais; podem escolher os tépicos
necessarios. Avaliagdo de fim de médulo: Consiste apenas em perguntas de autorreflexdo.

PERCURSO 1- INTRODUCAO A GEMINAGAO DIGITAL

Mo6puLo 1- Introducdo a Geminagdo Digital (1 semana, 3 horas*)

CONTEUDO:

e O que é um Gémeo Digital? Ambito e definicdes.
e Vantagens e desafios

e Exemplos de implementacdes bem-sucedidas. InteockicaBags Cemens Dighals
e Introdugdo a modelagao de cendrios e desenvolvimento @

e Avaliagdo de fim de médulo.

v+
o=
Definigao Prés e Contras

@ Aplic:géo &

2Ta
Estudo de caso erQ‘q Dificuldades

Modulo 2 - Recolha de Dados (1 semana, 3 horas*)

CONTEUDO:
e Identificar fontes de dados e ferramentas
e Como recolher dados (métodos praticos, formatos, instrumentos)

R A o Médulo 2 - Recolha, Protegio e Etica de Dad

e Utilizacdo de dados no ambito do quadro juridico (RGPD, etc.) S EER R SRS s i s

e Avaliagdo no final do médulo. @
Fontes Métodos
Exemplos Privacidade

Moddulo 3 - Tecnologias e ferramentas de gémeos digitais (1 semana, 3 horas*)

Conteudo:

e Ferramentas de software e hardware de gémeos digitais.

e Sensores, loT e integracao

e Visdo geral das categorias de ferramentas DT, Médulo 3 - Tecnologia e Ferramentas de
fiabilidade e critérios de selecdo (usabilidade, custo, suporte). Gemeos Digitais =

e Avaliagdo no final do maodulo. mi a I?

Software e Hardware Sensores
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Concegdo do curriculo

Modulo 4 - Preparagao da organizag¢do (1 semana, 2 horas*)

e Avaliacdo da preparacdo e das necessidades da organizacao.
e Como se adaptar as novas tecnologias digitais
e Avaliag¢do no final do mddulo.

VIAGEM 2- FORMACAO DE ESPECIALIZACAO: ANALISE DE IMPACTO
ESLico/TERMICO

Maédulo 5 - Preparagdo de gémeos digitais para impactos edlicos/térmicos (1 semana, 3
horas*)

Conteudo:

e Ferramentas e tecnologia DT para andlise edlica/térmica.
e Fundamentos do impacto edlico e térmico.
e Fontes de dados especificas e entrada de sensores.

e Avaliagdo no final do médulo. ' it

Ferramentas digitais especificas para efeitos edlicos

| \atpira

Moadulo 6 - Modelagao de TD para a Resiliéncia Climatica (1 semana, 3 horas*)

Conteudo:

2
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e Definigcdo de cendrios para analise de impacto Edlico/Térmico.

e Modelagdo de gémeos digitais edlicos/térmicos.
e Calibragao de gémeos digitais

Cenarios de Resiliéncia Climatica

e Estudos de caso de infraestruturas resilientes .
ao clima para efeitos edlicos/térmicos. Plieartic i
e Avaliagéo final do médulo. Adaptagdo Modelagem de Cenarios
® E
7=
=
Estudos de Caso Avaliagdo

Modulo 7 - Melhorar a resiliéncia climatica (1 semana, 2 horas*)

e Interpretacdo dos resultados da andlise edlica/térmica
e Definir e testar novas solucbes para a analise edlica/térmica
para melhorar os resultados.

e Avaliar a preparacdo institucional para o gémeo digital.
e Integrar os gémeos digitais nas praticas educativas e institucionais.
e Avaliagdo no final do mddulo.

Maddulo 8 - Melhores praticas/experiéncias (1 semana, 3 horas*)

e Exemplos reais de casos de sucesso de DT para

Exemplos de aplicagdo Partilha de
experiéncias

e Explorar a partilha de experiéncias, estudos de caso sectoriais. @ Q‘)

analise edlica/térmica.

e Avaliagdo no final do maodulo.

Estudos de Caso Avaliagdo

I v—
=
B =
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PATHWAY 3- GUIAS PARA A INTEGRAGAO DE IES E VETS

Mddulo 9 - Integrar os gémeos digitais na educagao e no
desenvolvimento profissional (1 semana, 2 horas*) intearando/Gemeos Digitals
e O papel dos Gémeos Digitais no Ensino Superior e nos

sistemas de EFP.

e Exemplos de integracao curricular.

Ensino Integragﬁo
e Avaliacdo no final do mddulo. Superior e EFP curricular
* DUI’G;&O sugerida apenas para uso no ensino superior.
TABELA CURRICULAR
(3 PERCURSOS DE APRENDIZAGEM)
LO
MobuLo RELACIO TiTuLO CONTEUDO DURACAO
NADO
e O que é um gémeo digital? Ambito e
definicGes.
Introdu¢do aos ¢ Vantagens e desafios
M1 OAl gemeos e Exemplos de implementac¢des bem- 1 semana
digitais sucedidas.
e Introducdo a Modelacdo de Cenarios e
Desenvolvimento
o |dentificar fontes de dados e ferramentas.
e Como recolher dados (métodos praticos,
Recolha de formatos, instrumentos
M2 LO3 e A) . 1 semana
dados e Utilizacdo de dados no ambito do quadro

juridico (RGPD, etc.)
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e Ferramentas de software e hardware para
gémeos digitais.

Tecnologiase 4 sensores, loT e integracdo

M3 LO2 ferrarlnentas e Visdo geral das categorias de ferramentas de 1 semana
de EEMEO0S TD e critérios de sele¢do (usabilidade, custo,
digitais suporte).

L01, 102, Preparacio da e Avaliar a preparacgao e as necessidades da

M4 L organizagao. 1 semana
LO3 organizagao R . s
e Como se adaptar as novas tecnologias digitais
Prep?ragao de 4 Ferramentas e tecnologia DT para andlise de
_8EMEOS vento/térmica.
M5 L02, LO4 digitais para 4 Fyndamentos do impacto edlico e térmico. 1 semana
Impactos 4 Fontes de dados especificas e entrada de
edlicos/térmic sensores.
0s
e Definicao de cenarios para analise do
impacto edlico/térmico.
e Modelagdo de gémeos digitais
Modelagdao DT edlicos/térmicos.
araa e Calibracao de gémeos digitais
M6  LO2,LO4 para a cao de gemeos dig 1 semana
Resiliéncia e Estudos de caso de infraestruturas
Climatica resilientes ao clima para efeitos
edlicos/térmicos.
e Interpretacdo dos resultados da analise
edlica/térmica
Mel_h-?ralf a e Definir e testar novas solugdes para a andlise 1 semana
M7 LOS resiliéncia . .
T edlica/térmica para melhorar os resultados.
climatica
e Avaliar a preparacao institucional para o gémeo
digital.
e Integrar os gémeos digitais nas praticas
educativas e institucionais.
Melhores e Exemplos reais de aplicagdes de TD bem
M8 LO2,L05  praticas/experi ~ sucedidas. ) 1 semana
ancias e Explorar a partilha de experiéncias, estudos

de caso sectoriais.
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Integrar os
gémeos e O papel dos gémeos digitais no ensino
digitais na superior e nos sistemas de formacao

M9 LOS 1 semana

educagdo e no profissional
desenvolvimen

o e Exemplos de integragao curricular
to profissional

Duragdo total: 9 semanas - 24 horas*

*Durag¢do sugerida para utilizagdo no ensino superior.

METODOLOGIA DE AVALIACAO

Instrumento de avalia¢ao Peso (%) Descrigao

Para estudantes (HE/VET): As avaliacGes de fim
de médulo podem incluir pequenos questionarios
(multipla escolha, correspondéncia, tentativa
multipla) classificados automaticamente através
do LMS.

Autoavaliagao 100% Para profissionais: As avaliagcdes consistem
apenas em perguntas de autorreflexao sobre
como aplicar o contelddo do mddulo a sua prépria
pratica.

ABORDAGEM PEDAGOGICA

100% assincrono, formato de autoaprendizagem online.

Os métodos ativos incluem:

- Sugestdes baseadas em cenarios (escolher/aplicar)

- Exploracdo de estudos de caso (com perguntas de orientagao)

- Tarefas de autorreflexdo (escrita curta ou baseada em listas de verificacdo apenas para
profissionais)

Recursos suplementares: listas de verificacdo descarregaveis, modelos e resumos de casos.
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